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En 2024, en Espana, 35.875 mujeres
fueron diagnosticadas de cancer de
mama. Todas viven secuelas que van
mas alla de la propia enfermedad y
afectan a su calidad de vida. Segun el
estudio ‘Necesidades y calidad de vida en
supervivientes de cancer de mama' del
Observatorio del Cancer:

¢ 2 de cada 3 supervivientes tienen
miedo a la recaida.

e Cerca del 70% considera que el
cancer de mama ha supuesto

un paronen su
trayectoria profesional.
. 1/3hatenido problemas

econdmicos
debidos a la enfermedad.

¢ Mas de la mitad manifiestan
dolor,fatiga y problemas
de sexualidad.

Durante 2024, en La Asociacion Espanola
Contra el Cancer atendimos a 20.788

Su calidad de vida solo cambia si

nos lo
tomamos

a pecho.

Disponibles 24h | 365 dias
Q00 100 036
contraelcancer.es

mujeres respondiendo a necesidades
relacionadas con la ansiedad o el estreés,
malestar emocional, informacion sobre
tratamientos y efectos secundarios,
recursos sociales, nutricion, ejercicio
fisico y orientacion juridico laboral. Todos
estos servicios gratuitos para pacientes y
familiares estan disponibles las 24h del
dia los 365 dias del ano en el teléfono:
900 100 036.

Ademas, apoyamos la investigacion en
cancer de mama con mas de 31,6 M€
distribuidos en 114 ayudas en desarrollo
para aumentar el conocimiento sobre la
enfermedad y desarrollar nuevas
terapias, ensayos clinicos, metodos de
deteccion precoz y estrategias que
mejoren la calidad de vida de los
pacientes.

Ayudanos a acompaiiar e investigar.
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